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軁軂 TEAMGEIST. AUSDAUER. ACTION. 
Stellt euer Team und zeigt, was in euch steckt! Im Rahmen des 125-jährigen 
Vereinsjubiläum veranstalten wir unseren ersten StaƯelhindernislauf.

 
蛹蛻蛺 WETTKAMPF-FORMAT 
• StaƯel mit 3 Personen pro Team 
• Jede/r läuft ca. 1,5 km 
• Mit spannenden Hindernissen auf der Strecke 
• Übergabe nach jeder Runde

 
궁궂궃궄궅궆궇권궈궉궊궋 TERMIN 
Im Rahmen des 125-jährigen Vereinsjubiläum am 27.06.2026

 
굽굾굿궀긍긎긏긐긑 ANMELDUNG 

Online unter: www.tsv-retterode.de  ������� Anmeldeschluss: 17.06.2026

 

袨袩袪被袬袭 WERTUNG & PREISE 
• Teamwertung nach Gesamtzeit 
• Urkunden & Sachpreise 

• Sonderpreise für kreative Teams 蚆蚇

 
 HINWEISE 
• Teilnahme auf eigene Gefahr 
• Es gelten die Wettkampfregeln des DOSB 
• Den Anweisungen der Helfer und Streckenposten ist Folge zu leisten

 
긯기 VERANSTALTER 
TSV Retterode 1901 e.V. 

궼궾궽 Laudenbacharena Retterode 
Zum Daubenstock 
37235 Hessisch Lichtenau – Ortsteil Retterode 


